ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADLC.

SEGRETARIADF INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Cddigo:FOR-PSS-175

Version: 2

Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024

Péagina: 1 de 2
LOCALIDAD: Los Martires SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio dia / noche
UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Samper Mendoza OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Ivon Campos Rey CONTRATO: 8075 de 2025
SEMANA DEL: 01 AL: 07 MES: FEBRERO ANO: 2026
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
Mayores de 60 afios 58
Alimento Unld(zg (?eur::)d ida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
ABARROTES
Alimento Unld(zg (?eur::)d ida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
FRUTAS
Banano comun kg 9,8 N 9,8
Coco kg N\ 13 \ 1,3
Curuba kg AN 0,0 \ 0,0
Feijoa kg N\ 4,4 \ 4,4 \
Fresa kg N\ 12,9 \ 12,9 1
Granadilla kg N\ 7,7 \ 7,7 \
Guanabana kg AN 9,6 \ 9,6 |
Guayaba kg 11,4 \ 11,4 \
Limén kg 8,2 \ 8,2 1
Lulo kg N\ 10,2 \ 10,2 \
Mandarina kg AN 24,9 \ 24,9 \
Mango comun kg N\ 31,1 31,1 \
Manzana comin kg N\ 3,1 3,1 |
Maracuya kg N\ 19,2 19,2 \
Melon kg AN 58 \ 58 \
Mora de castilla kg 15,0 \ 15,0 \
Naranja kg 2.9 \ 2.9 |
Papaya kg N\ 24,4 \ 24,4 \
Pera kg N\ 34 \ 34 \
Pifia ka N\ 6.3 \ 63 \
Sandia kg AN 29,0 \ 29,0 1
Tomate de arbol amarillo kg AN 54 \ 54 1
Uchuva kg N\ 17 17 |
Uva Isabella kg N 0,0 0,0 \
Alimento Un":ig rIJeur:g)d e Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observa\iones
] CARNES Y HUEVOS 1
Carne de cerdo, lomo Kg 23,2 23,2 \
Carne de pollo, corazén Kg \ 0,0 0,0 ‘
Carne de pollo, higado Kg N 0,0 0,0 \
Carne de pollo, pechuga con \ \
piel Kg \\ 111 11,1
Carne de pollo, pierna o
colombina con Kg 25,9 25,9
piel
Carne de res magra Kg N 18,0 \ 18,0 \
Carne de res molida Kg \ 58 \ 58 \
semigorda
Carne de res, callo Kg \ 0,2 \ 0,2 ‘
Carne de res, murillo und 2,1 \ 2,1
Carne de res, pajarilla Kg 0,0 \ 0,0
Carne de res, sobrebarriga Kg \ 58 \ 5,8
Huevo de gallina Unidad \ 0,3 \ 0,3
Tilapia 0 mojarra und 23,2 \ 23,2



Luz Adriana Ruiz
Línea

Luz Adriana Ruiz
Línea

Luz Adriana Ruiz
Línea

Luz Adriana Ruiz
Línea

Luz Adriana Ruiz
Línea


ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTADLC.

SEGRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo:FOR-PSS-175

Version: 2

Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024

Péagina: 2 de 2
Alimento Unld(zg (?eur:g)d ida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
VERDURAS

Acelga Kg 0,0 0,0
Aguacate Lorena Kg 7,9 \ 7,9
Ahuyama Kg 8,9 \ 8,9
Aio ke \ 2,1 \ 2,1
Apio ke \ 0,0 \ 0,0
Arveja verde Kg \ 20,3 \ 20,3
Calabaza Kg \ 5,5 \ 55
Cebolla cabezona Kg \ 2,4 \ 2,4
Cebolla junca Kg 20,5 \ 20,5
Champifion ke \ 1,3 \ 1,3
Cilantro ke \ 2,6 \ 2,6
Espinaca Kg '\ 0,0 \ 0,0
Guascas Kg \ 0,8 \ 0,8
Haba verde Kg \ 0,0 \ 0,0
Habichuela ke \ 7,4 \ 74
Hierbabuena Kg \ 0,2 \ 0,2
Jengibre Kg \ 0,0 0,0
Laurel Kg \ 0,6 0,6
Lechuga comun Kg \ 7,4 \ 7,4
Maiz tierno ke \ 0,3 \ 0,3
Majua o cubio ke \ 0,0 \ 0,0
Manzanilla ke \ 0,1 \ 0,1
Orégano ke 0,0 \ 0,0
Pepino cohombro Kg 15 \ 15
Pereijil ke \ 0,2 \ 0,2
Pimentén rojo Kg \ 2,6 \ 2,6
Remolacha Kg \ 0,0 \ 0,0
Repollo blanco ke \ 2,1 \ 2,1
Tamal de maiz Kg \ 0,0 \ 0,0
Té, hojas ke \ 0,1 \ 0,1
Tomate Kg \ 0,0 \ 0,0
Tomate chonto Kg \ 27,7 \ 27,7
Tomillo ke \ 0,4 \ 0,4
Zanahoria Kg 19,1 19,1

Alimento Unu:s;l ?eu?g)d e Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observackpnes

LACTEOS

Crema de leche Lt 2,4 2,4
Cuajada ke e 23 AN 23
Kumis, entero, con azucar Lt — 0,0 N\ 0,0
Leche de vaca, descremada, Lt e 181,9 AN 181,9
Queso campesino kg o 9,3 AN 9.3
Queso doble crema kg 0,0 AN 0,0
Yogurt entero Lt 5,8 5,8

Alimento Unld(zg (?eur:g)d ida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observacione

TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS

Chugua Kg . 0,0 N 0,0
Papa criolla Ka ey 10,2 N 10,2
Papa pastusa Kg e 57,8 N 57,8
Papa sabanera Kg N 10,9 N 10,9
Platano coli o guineo, verde, |Kg \ 3,9 3,9
Platano hartén maduro Ka — 18,9 N 18,9
Platano hartén verde Kg N~ 55 N 55
Yuca blanca Kg 15,2

15,2
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: Luz Adriana Ruiz Quinchia

TIPO DE DOCUMENTO: CC
CARGO: Nutricionista

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1032494170
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ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADLC.

RETARIA DF INTEGRACION SOGIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Cddigo:FOR-PSS-175

Version: 2

Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024

Péagina: 1 de 2
LOCALIDAD: Los Martires SERVICIO SOCIAL: Cuidado transitorio dia / noche
UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Samper Mendoza OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Ivon Campos Rey CONTRATO: 8075 de 2025
SEMANA DEL: 08 AL: 14 MES: FEBRERO ANO: 2026
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
Mayores de 60 afios 58
Alimento Unld(zg (?eur::)d ida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
ABARROTES
Alimento Unld(zg (?eur::)d ida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
FRUTAS
Banano comun kg N 3,5 3,5
Coco kg N\ 0,0 0,0
Curuba kg AN 20,8 \ 20,8
Feijoa kg N\ 0,0 \ 0,0 \
Fresa kg AN 18,2 \ 18,2 \
Granadilla kg N\ 23,2 \ 23,2 \
Guanabana kg AN 10,4 \ 10,4 1
Guayaba kg \ 32 \ 32 \
Limén kg N\ 9.1 \ 9.1 | |
Lulo kg N\ 10,5 \ 10,5 \
Mandarina kg N\ 0,0 0,0 | |
Mango comun kg N\ 18,9 18,9 \
Manzana comin kg N\ 8,7 8,7 1
Maracuya kg N\ 26,6 26,6 \
Melon kg N\ 58 \ 58 ||
Mora de castilla kg N\ 7,0 \ 7,0 \
Naranja kg N 4.1 \ 4.1 | |
Papaya kg N\ 16,6 \ 16,6 \
Pera kg AN 6,8 \ 6,8 \
Pifia kg N\ 6,6 \ 6,6 \
Sandia kg AN 29,0 \ 29,0 1
Tomate de arbol amarillo kg AN 78 \ 78 | |
Uchuva kg AN 0,0 \ 0,0 | |
Uva Isabella kg N\ 34 A 34 \
Alimento Un":ig rIJeur:g)d e Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Obser\‘ciones
] CARNES Y HUEVOS \
Carne de cerdo, lomo Kg \ 20,3 20,3 \
Carne de pollo, corazén Kg \ 0,5 0,5 \
Carne de pollo, higado Kg N 0,5 0,5 \
Carne de pollo, pechuga con Kg \ 254 \ 25.4 \
piel N
Carne de pollo, pierna o
colombina con Kg 8,6 8,6
piel
Carne de res magra Kg NG 20,9 \ 20,9 \
Carne de res molida Kg \ 116 \ 16 \
semigorda
Carne de res, callo Kg \ 0,0 \ 0,0 ‘
Carne de res, murillo und 2,1 \ 2,1 \
Carne de res, pajarilla Kg 0,0 \ 0,0 \
Carne de res, sobrebarriga __|Kg N 0,0 \ 0,0 \
Huevo de gallina Unidad N 0,3 \ 0,3 \
Tilapia 0 mojarra und 18,6 18,6 \
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ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTADLC.

SEGRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo:FOR-PSS-175

Version: 2

Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024

Péagina: 2 de 2
Alimento Unld(zg (?eur:g)d ida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
VERDURAS

Acelga Kg < 0,0 0,0
Aguacate Lorena Kg 34 \ 3,4
Ahuyama Kg 10,9 \ 10,9
Aio ke 1,7 \ 1,7
Apio ke \ 0,3 \ 0,3
Arveja verde Kg \ 22,8 \ 22,8
Calabaza Kg \ 0,0 \ 0,0
Cebolla cabezona Kg \ 4,8 \ 4,8
Cebolla junca Kg \ 24,3 \ 24,3
Champifion ke 1,3 \ 1,3
Cilantro Kg 2,3 \ 2,3
Espinaca Kg 0,3 \ 0,3
Guascas Kg 0,0 \ 0,0
Haba verde Kg 1,2 \ 1,2
Habichuela ke \ 9,0 \ 9,0
Hierbabuena Kg \ 0,3 \ 0,3
Jengibre Kg \ 0,1 0,1
Laurel Kg \ 0,5 0,5
Lechuga comun Kg \ 7,4 \ 7,4
Maiz tierno ke \ 1,3 \ 1,3
Majua o cubio ke \ 3,8 \ 3,8
Manzanilla ke \ 0,0 \ 0,0
Orégano ke 0,0 \ 0,0
Pepino cohombro Kg 3.1 \ 3,1
Pereijil ke \ 0,2 \ 0,2
Pimentdn rojo Kg \ 34 \ 34
Remolacha Kg \ 2,0 \ 2,0
Repollo blanco ke \ 0,0 \ 0,0
Tamal de maiz Kg \ 11,6 \ 11,6
Té, hojas ke \ 0,1 \ 0,1
Tomate Kg \ 0,0 \ 0,0
Tomate chonto Kg \ 25,8 \ 25,8
Tomillo ke \ 0,4 \ 0,4
Zanahoria Kg 19,0 19,0

Alimento Unu:s;l ?eu?g)d e Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observacignes

LACTEOS
Crema de leche Lt 15 1,5
Cuajada Kg 0,0 0,0
Kumis, entero, con azlcar Lt 0,0 0,0
Leche de vaca, descremada, Lt e 189,5 189,5
Queso campesino kg o 4.6 46
Queso doble crema kg — 0,0 0,0
Yogurt entero Lt — 2,9 2,9
) Unidad de medida . S ) . .
Alimento (ka, |, und) Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observacion
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Chugua Kg 0,7 0,7
Papa criolla Kg N 9,9 N 9.9
Papa pastusa Kg 71,5 N 71,5
Papa sabanera Kg 2,9 2,9
Platano coli o guineo, verde, |Kg N 0,0 0,0
Platano hartén maduro Kg ‘\ 18,1 \ 18,1
Platano hartén verde Kg N 55 N 55
Yuca blanca Kg o~ 15,2 15,2
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: Luz Adriana Ruiz Quinchia TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1032494170

CARGO: Nutricionista
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Cddigo:FOR-PSS-175

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

Version: 2
ety FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

SEGRETARIADF INTEGRACION SOCIAL

Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024

Péagina: 1 de 2
LOCALIDAD: Los Martires SERVICIO SOCIAL:_Cuidado transitorio dia / noche
UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Samper Mendoza OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Ivon Campos Rey CONTRATO: 8075 de 2025
SEMANA DEL: 15 AL: 21 MES: FEBRERO ANO: 2026
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
Mayores de 60 afios 58
Alimento Unld(zg (?eur::)d ida Lunes Martes Miércoles | Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
ABARROTES
Alimento Unld(zg (?eur::)d ida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
FRUTAS
Banano comun kg N 6,5 6,5
Coco kg N\ 1,3 \ 1,3
Curuba kg N\ 14,6 \ 14,6
Feijoa kg N\ 0,0 \ 0,0 \
Fresa kg N\ 15,6 \ 15,6 1
Granadilla kg N\ 7,7 \ 7,7 \
Guanabana kg AN 52 \ 52 \
Guayaba kg 11,4 \ 11,4 \
Limén kg 10,5 \ 10,5 1
Lulo kg N\ 54 \ 54 \
Mandarina kg N\ 8,3 \ 8,3 | |
Mango comtn kg N\ 31,1 31,1 \
Manzana comin kg AN 13,6 13,6 | |
Maracuya kg N\ 19,2 \ 19,2 \
Melon kg N\ 58 \ 58 | |
Mora de castilla kg 14,7 \ 14,7 \
Naranja kg 2,9 \ 29 \
Papaya kg N\ 26,1 \ 26,1 \
Pera kg N\ 0,0 \ 0,0 \
Pifia kg N\ 12,5 \ 12,5 \
Sandia kg AN 21,8 \ 21,8 \
Tomate de arbol amarillo kg N\ 7,8 \ 7,8 \
Uchuva kg N\ 1,7 \ 1,7 1
Uva Isabella kg N 0,0 0,0 \
Alimento Un":ig rIJeur:g)d e Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observ\ciones
] CARNES Y HUEVOS | |
Carne de cerdo, lomo Kg N 26,1 \ 26,1 \
Carne de pollo, corazén Kg \ 0,0 \ 0,0 \
Carne de pollo, higado Kg N 0,0 \ 0,0 \
Carne de pollo, pechuga con \ \
oo Kg \\ 0,0 0,0
Carne de pollo, pierna o
colombina con Kg 17,3 17,3
piel
Carne de res magra Kg N 21,5 \ 21,5 \
Carne de res molida Kg \ 116 \ 16 \
semigorda
Carne de res, callo Kg \ 0,0 \ 0,0 ‘
Carne de res, murillo und 2,3 \ 2,3 \
Carne de res, pajarilla Kg 0,0 \ 0,0 ‘
Carne de res, sobrebarriga __|Kg N 5,8 \ 5,8 \
Huevo de gallina Unidad N 0,3 0,3 \
Tilapia 0 mojarra und N 30,2 30,2 \
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Codigo:FOR-PSS-175
) PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 2
% FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 2024005021 — 22/02/2024
Péagina: 2 de 2
Alimento Unld(zg (?eur:g)d ida Lunes Martes Miércoles | Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
VERDURAS
Acelga Kg N 0,0 0,0
Aguacate Lorena Kg \ 9,0 \ 9,0
Ahuyama Kg \ 8,9 \ 8,9
Aio ke \ 1,8 \ 1,8
Apio ke \ 0,0 \ 0,0
Arveja verde Kg \ 20,6 \ 20,6 \
Calabaza Kg \ 1,6 \ 1,6 \
Cebolla cabezona Kg \ 2,6 \ 2,6 \
Cebolla junca Kg \ 18,8 \ 18,8 \
Champifion ke \ 0,0 \ 0,0 \
Cilantro ke \ 2,5 \ 25 \
Espinaca Kg A 0,0 \ 0,0 \
Guascas Kg \ 0,0 \ 0,0 \
Haba verde Kg \ 12 \ 1,2 \
Habichuela ke \ 8,7 \ 8,7 \
Hierbabuena Kg \ 0,1 \ 0,1 \
Jengibre Kg \ 0,0 0,0 \
Laurel Kg \ 0,5 0,5 \
Lechuga comun Kg \ 7,4 \ 7,4 \
Maiz tierno Kg \ 1,3 \ 1,3 \
Majua o cubio Kg \ 0,7 \ 0,7 \
Manzanilla Kg \ 0,0 \ 0,0 \
Orégano Kg \' 0,0 \ 0,0
Pepino cohombro Kg 15 \ 15
Pereijil ke \ 0,7 \ 0,7
Pimentén rojo Kg \ 2,2 \ 2,2
Remolacha Kg \ 0,7 \ 0,7
Repollo blanco Kg \ 2,1 \ 2,1
Tamal de maiz Kg \ 11,6 \ 11,6
Té, hojas ke \ 0,1 \ 0,1
Tomate Kg \ 0,7 \ 0,7
Tomate chonto Kg \ 22,9 \ 22,9
Tomillo ke \ 0,3 \ 0,3
Zanahoria Kg 19,9 19,9
Alimento Unu:s;l ?eu?g)d e Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Séabado Total Observacjones
LACTEOS
Crema de leche Lt —~— 0,8 0,8
Cuajada ke o —— 0,0 0,0 \
Kumis, entero, con azucar Lt 11,6 N\ 11,6 \
Leche de vaca, descremada, _|Lt e 179,9 N 179,9 \
Queso campesino kg — 3,2 N\ 3,2 \
Queso doble crema ke e Pe— 0,0 AN 0,0
Yogurt entero Lt 2,9 2,9
Alimento Unld(zg (?eur:g)d ida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observacion
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Chugua Kg 0,7 0,7
Papa criolla Kg S 9,9 N 9.9 | |
Papa pastusa Kg e 80,8 N 80,8 | |
Papa sabanera Kg S 8,3 8,3 1
Platano coli o guineo, verde, |Kg 3,9 3,9 |
Platano hartén maduro Ka 12,9 SN 12,9 \
Platano hartén verde Kg ey 55 N 55
Yuca blanca Kg o~ 10,9 ] 10,9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIIéNTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: Luz Adriana Ruiz Quinchia  TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1032494170
CARGO: Nutricionista
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ALCALDIAMAYOR
DEBOGOTADLC.

SEGRETARIADF INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Cddigo:FOR-PSS-175

Version: 2

Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Péagina: 1 de 2
LOCALIDAD: Los Martires SERVICIO SOCIAL:_Cuidado transitorio dia / noche
UNIDAD OPERATIVA: Centro de cuidado transitorio Samper Mendoza OPERADOR: Fundacién Construyendo Futuro
COORDINADOR O RESPONSABLE: Ivon Campos Rey CONTRATO: 8075 de 2025
SEMANA DEL: 22 AL: 28 MES: FEBRERO ANO: 2026
GRUPO ETARIO: NUMERO PARTICIPANTES
Mayores de 60 afios 58
Alimento Unld(zg (?eur::)d e Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
ABARROTES
Aceite de soya Lt 35 35,0
Arroz blanco, pulido pacas 8 \ 8,0
Azicar blanco, granulado Kg \ 39 \ 39,0
Bocadillo o dulce de guayaba Kg \ 0,5 \ 0,5
Café soluble, descafeinado libras \ 24 \ 24,0
Chocolate, en pastilla, con azticé Kg \ 4 \ 4,0
Comino gramos \ 63,8 \ 63,8
Cuchuco de maiz, triturado Kg \ 2 \ 2.0
Fécula de maiz Kg \ 10 \ 10,0
Frijol cargamanto rojo Kg \ 5 \ 5,0
wafer, sabor vainilla o chocolate. | paguetes \ 6 \ 6,0
Galletas cracker saborizadas tacos \ 4 \ 4,0
ondas sin crema, paquete por 12 und \ 9 \ 9,0
Garbanzo Kg \ 2 \ 2,0
Harina de maiz blanco, precocid] Kg \ 11 \ 11,0
Harina de platano libras \ 3 \ 3,0
Maiz pira o reventon Kg \ 1 \ 1,0
Margarina, con sal cuartos \ 32 \ 32,0
Mayonesa, con sal libra 1 \ 1,0
Mermelada, regular, conazucar libra 1 \ 1,0
Miel de abejas, liquida botellas \ 2 \ 2,0
Pasta alimenticia, conchitas Kg \ 2 \ 2.0
Pasta alimenticia, fideos Kg \ 2 \ 2,0
Pasta alimenticia, spaguettis Kg \ 14 \ 14,0
Pimienta gramos \ 0 \ 0,0
Sal libras \ 32 \ 32,0
Salsa de tomate Kg \ 2 \ 2,0
Uva, deshidratada Kg \ 0,58 0,6
Vinagre Lt \ 6 6,0
Alimento Un":ig rljeur:g)d e Lunes Mar& Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Obsgrvaciones
\ FRUTAS \
Banano comun kg \ 13,7 \ 13,7
Coco kg \ 1,3 \ 1,3
Curuba kg \ 0,0 \ 0,0
Feijoa kg \ 0,0 \ 0,0
Fresa kg 10,0 \ 10,0
Granadilla kg 15,5 \ 15,5
Guanabana kg \ 9,6 \ 9,6
Guayaba kg \ 4,1 \ 4,1
Limén kg \ 12,2 \ 12,2
Lulo kg \ 10,8 \ 10,8
Mandarina kg \ 16,6 \ 16,6
Mango comun kg \ 33,2 \ 33,2
Manzana comin kg \ 7.8 \ 7.8
Maracuya kg \ 10,2 \ 10,2
Melon kg \ 11,6 \ 11,6
Mora de castilla kg \ 13,9 \ 13,9
Naranja kg \ 0,0 \ 0,0
Papaya kg \ 16,2 \ 16,2
Pera kg \ 0,0 \ 0,0
Pifia kg \ 11,9 \ 11,9
Sandia kg \ 29,0 \ 29,0
Tomate de arbol amarillo kg \ 51 \ 51
Uchuva kg \ 3,5 3,5
Uva Isabella kg \ 6,4 6,4
Alimento Un":ig rljeur:g)d e Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observacioffes
CARNES Y HUEVOS
Carne de cerdo, lomo Kg 23,2 23,2
Carne de pollo, corazén Kg \ 0,0 0,0
Carne de pollo, higado Kg \ 0,0 \ 0,0
r?izlrnt-:‘ de pollo, pechuga con Kg \\ 343 \ 343
Carne de pollo, pierna o
colombina con Kg 8,6 8,6
piel
Carne de res magra Kg ‘\ 18,0 \ 18,0
Carr}e de res molida Kg \ 0.0 \ 0.0
semigorda
Carne de res, callo Kg N 0,2 \ 0,2
Carne de res, murillo und \\ 1,9 \ 1,9
Carne de res, pajarilla Kg N 1,0 \ 1,0
Carne de res, sobrebarriga Kg \ 5,8 \ 5,8
Huevo de gallina Unidad N 0,3 \ 0,3
Tilapia o mojarra und N 23,2 ‘ 23,2
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Codigo:FOR-PSS-175

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 2
% FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024
Péagina: 2 de 2
Alimento Unld(ig Teur:j)d e Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
VERDURAS

Acelga Kg 1,4 1,4
Aguacate Lorena Kg 4.5 4.5
Ahuyama ke 75 \ 75
Ajo ke \ 2,1 \ 2,1
Apio ke \ 0,3 \ 0,3
Arveja verde ke \ 22,5 \ 22,5
Calabaza ke \ 3,9 \ 3,9
Cebolla cabezona ke \ 3,7 \ 3,7
Cebolla junca ke \ 20,5 \ 20,5
Champifion ke \ 1,3 \ 13
Cilantro ke \ 25 \ 25
Espinaca kg \ 1,3 \ 1,3
Guascas ke \ 0,8 \ 0,8
Haba verde ke \ 0,0 \ 0,0
Habichuela ke \ 6.4 \ 6.4
Hierbabuena ke \ 0,3 \ 0,3
Jengibre ke \ 0,1 \ 0.1
Laurel ke \ 0,6 0,6
Lechuga comtn ke \ 9,5 9,5
Maiz tierno ke \ 0,9 \ 0,9
Majua o cubio kg 3,1 \ 3.1
Manzanilla kg 0,0 \ 0,0
Orégano Kg 0,1 \ 0,1
Pepino cohombro Ke 1,5 \ 1,5
Perej ke \ 0,6 \ 0,6
Pimenton rojo Kg \ 33 \ 33
Remolacha kg \ 0,0 \ 0,0
Repollo blanco Ke \ 0,0 \ 0,0
Tamal de maiz Ke \ 0,0 \ 0,0
Té, hojas kg \ 0,2 \ 0,2
Tomate kg \ 0,0 \ 0,0
Tomate chonto ke \ 26,9 \ 26,9
Tomillo kg \ 0,5 \ 0,5
Zanahoria ke 14,7 . 14,7
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LACTEOS

Crema de leche Lt S 1.1 A 1,1
Cuajada ke 0,0 AN 0,0
Kumis, entero, con aziicar Lt 0,0 AN 0,0
Leche de vaca, descremada, |Lt — 210,3 N\ 210,3
Queso campesino kg o 52 AN 52
Queso doble crema kg e — 2,3 AN 23
Yogurt entero Lt \ 0,0 0,0
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TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS

Chugua Kg T~ 0.0 0,0
Papa criolla Kg e 11,6 N 11,6
Papa pastusa Kg s 87,7 N 87,7
Papa sabanera Kg N 54 54
Platano coli o guineo, verde, |Kg 0,0 0,0
Platano harton maduro Kg 24,2 \ 24,2
Platano harton verde Ka D 0,0 N 0,0
Yuca blanca Kg o~ 9.8 9,8
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